Bloques de Construccién del Movimiento

Glosario de los Simbolos

Cualquier accion Nivel alto
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Pausa activa y Nivel medio

Cualquier flexion
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Nivel bajo

Cualquier rotacion (|) Salto
Cualquier desplazamiento Equilibrio
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Cualquier direccion Llegar al destino
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Hacia atras, a cualquier nivel \/ Acercarse a. . .

Adelante, a cualquier nivel

Lado izquierdo, cualquier nivel /\ Alejarse de. ..
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D Lado derecho, cualquier nivel @ Forma

U Cualquier relacion





